
ДАННОЕ ИЗДАНИЕ — 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ. 
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРЕЙСКУРАНТ 

И ВСЮ ИНФОРМАЦИЮ СПРАШИВАЙТЕ 
У МЕНЕДЖЕРА. ПРИНИМАЮТСЯ 
К ОПЛАТЕ РОССИЙСКИЕ РУБЛИ 

И КАРТЫ ОСНОВНЫХ ПЛАТЕЖНЫХ 
СИСТЕМ. ВСЕ ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В РУБЛЯХ.

ВЫБОРГСКОЕ ШОССЕ, 13 (ТК «ЭКОПОЛИС»)
900-66-70 · RECA.REST

 #TWIGGYREST    TWIGGYRESTAURANT



СТАРТЕРЫ 
STARTERS

Антипасти: оливки вяленые 
томаты, артишоки, парма  650

Antipasti: olives, dried tomatoes, 
artichokes, parma ham

 1/2 Антипасти  390
1/2 Antipasti

Ассорти сыров  790
Cheese platter

 Ассорти колбас  850
Sausage platter

Моцарелла с томатами  540
Mozzarella cheese with tomatoes

 Вителло тоннато  490
Vitello tonnato

Тыквенные драники 
с лососем  470

Pumpkin draniki (pancakes) with salmon

Креветки васаби  
с кремом из лайма  450

Wasabi shrimps with lime cream

Тартар из говядины  620
Beef tartar

Тартар из лосося  650
Salmon tartar

Печеная свекла с мягким сыром, 
песто и кедровыми орехами  320

Baked beets with soft cheese,  
pesto sauce and pine nuts

 Тосты с анчоусом  320
Anchovy toasts

Беломорская сельдь 
с маринованным луком 

и картофелем  350
White Sea herring with pickled 

onions and potatoes



БРУСКЕТТЫ 
BRUSCHETTAS

Брускетта 
с лососем и авокадо  420

Bruschetta with salmon 
and avocado

Брускетта с креветками, 
авокадо и черри  420
Bruschetta with shrimps, 

avocado and cherry tomatoes

Брускетта с томатами  320
Bruschetta 

with tomatoes

Брускетта с паштетом 
из куриной печени  350

Bruschetta with 
chicken liver pate



САЛАТЫ / SALADS

 Салат с авокадо и томатами  420
Salad with avocado and tomatoes

/ c креветками  570
with shrimps

 Салат с киноа, апельсином и кунжутным маслом  370
Salad with quinoa, orange and sesame oil

Овощной салат с яйцом пашот и сметаной  370
Vegetable salad with poached egg and sour cream

Греческий салат с печеным перцем  390
Greek salad with roasted bell peppers

 Селедка под шубой  350
Dressed herring

Салат Оливье с курицей, ветчиной и заправкой из шалфея  370
Russian salad with chicken, ham and sage dressing

Теплый салат с куриной печенью в индийском стиле  390
Indian style warm salad with chicken liver

Цезарь с цыпленком / с креветками  450 / 540
Caesar salad with chicken / with shrimps

Салат с камчатским крабом и яйцом пашот  820
Salad with Kamchatka crab and poached egg

Салат с дальневосточным кальмаром-гриль  470
Salad with grilled Far Eastern squid 

 Салат Нисуаз  590
Nicoise Salad



СУПЫ / SOUPS
Том Ям  590

Tom Yum

Тыквенный суп с Маскарпоне   350
Pumpkin soup with Mascarpone cheese

Томатный суп с морепродуктами  650
Tomato soup with seafood

Горячий бульон из цыпленка   320
Hot chicken broth

 Борщ с Наполеоном из сала  420
Borsch (Russian beet soup) with salo (fatback) layer cake

 Уха из щуки, окуня и судака  420
Ukha (Russian fish soup) with pike, perch and pike perch

 Крем-суп из зеленого горошка с копченостями  370
Green peas cream soup with smoked meats

 Суп Рамен  420
Ramen soup

Крем-суп из лесных грибов  340
Wild mushrooms cream soup



ПАСТА И РИЗОТТО 
PASTA AND RISOTTO

Ризотто с белыми грибами  490
Risotto with porcini mushrooms

Спагетти карбонара   390
Spaghetti carbonara

Лингвини с соусом Болоньезе  450
Linguine with Bolognese sauce

Спагетти помидорини  390
Spaghetti pomodorini

 Тальятелле с белыми грибами  450
Tagliatelle with porcini mushrooms

 Казаречче с рагу  450
Casarecce with ragout



МЯСО / MEAT

Цыпленок 
с йогуртовым соусом и гранатом  470
Chicken with yogurt sauce and pomegranate

Куриные котлеты 
с картофельным пюре и грибным соусом  470

Chicken patties with mashed potatoes and mushroom sauce

Бургер TWIGGY  590
TWIGGY burger

Говяжьи щечки с картофельным пюре  620
Beef cheeks with mashed potatoes

 Ножка кролика с птитимом  620
Rabbit leg with ptitim

Пельмени сибирские со сметаной  420
Siberian pelmeni (Russian dumplings) with sour cream

Строганов из говяжьей вырезки 
с гречей и грибами  590

Beef tenderloin Stroganoff 
with buckwheat and mushrooms

Куриная грудка с цукини  470
Chicken breast with zucchini



РЫБА / FISH

 Стейк из лосося с киноа 
и зеленым горошком  870

Salmon steak with quinoa and green peas

Стейк из тунца с кокосовым кремом  690
Tuna steak with coconut cream

Креветки Том-Ям  570
Tom-Yum shrimps

Котлеты из щуки с печеным картофелем  520
Pike patties with baked potatoes

 Дорадо по-сицилийски  990
Sicilian dorado

 Окунь 
с сельдереем и брокколи  650

Perch with celery and broccoli



ФОКАЧЧА 
FOCACCIA

Классическая  230
Сlassic

С Пармезаном  250
With Parmesan cheese 

С соусом Песто  230
With Pesto sauce

Груша и Горгондзола  520
Pear and Gorgonzola

Вегетариано  420
Vegetarian

Курица 
и соус Чили  570
Сhicken and Chili sauce

Мортаделла  620
Mortadella

ПИЦЦА / PIZZA
Маргарита  450
Margherita

Пепперони  490
Pepperoni

Ветчина 
и шампиньоны  470
Ham and field mushrooms 

Четыре сыра  570
Quattro Formaggi

Хлебная корзина  150
Assorted breads



ГАРНИРЫ 
SIDE DISHES

Картофель фри  170
French fries

Овощи-гриль  320
Grilled vegetables

Картофель, жаренный с грибами  250
Fried potatoes with mushrooms

Греча с луком и грибами  180
Buckwheat with onions and mushrooms

Жасминовый рис  120
Jasmine rice

Картофельное пюре  170
Mashed potatoes

Киноа с овощами  270
Quinoa with vegetables



ВОК / WOK

О С Н О В А  /  B A S E

рис / лапша гречневая / лапша рисовая 
лапша пшеничная / лапша яичная

rice / soba (buckwheat noodles) / rice noodles 
udon (wheat noodles) / egg noodles

Н А П О Л Н И Т Е Л И  /  T O P P I N G S

Овощи  320
Vegetables 

Курица, омлет и овощи  420
Chicken, omelette and vegetables 

Говядина, вешенки и овощи  540
Beef, oyster mushrooms and vegetables 

Креветки и овощи  540
Shrimps and vegetables



СУШИ / SUSHI

К Л А С С И Ч Е С К И Е ,  О С Т Р Ы Е ,  З А П Е Ч Е Н Н Ы Е 

C L A S S I C ,  S P I C Y ,  B A K E D

Гребешок  190
Scallop 

Краб  220
Crab meat 

Креветка  180
Shrimp 

Лосось  190
Salmon 

Водоросли чука  160
Chuka wakame seaweed 

Тунец  170
Tuna 

Угорь  190
Eel

Красная икра  220
Red caviar

Авокадо  170
Avocado



САШИМИ / SASHIMI
Водоросли чука с ореховым 

соусом и креветочными чипсами  390
Chuka wakame with nut sauce 

and shrimp crisps

Лосось  420
Salmon

Тунец  450
Tuna

Копченый угорь  590
Smoked eel

Морской гребешок  590
Scallop

Тигровая креветка  420
Tiger shrimp



ФИРМЕННЫЕ РОЛЛЫ 
SPECIAL ROLLS

Филадельфия с лососем  590
Philadelphia salmon roll 

Калифорния с крабом  620
California crab roll

Вегетарианский ролл  320
Vegetarian roll

Ролл сливочный с угрем с манго  620
Creamy roll with eel and mango

 Ролл в огурце с острым крабом  620
Cucumber roll with spicy crab meat

 Ролл в огурце с острым лососем  590
Cucumber roll with spicy salmon

 Темпура-ролл с креветкой и крабом  640
Tempura roll with shrimps and crab meat

 Татаки ролл с лососем  650
Tataki roll with salmon

З А П Е Ч Е Н Н Ы Е  /  B A K E D

с угрем 620
with eel

 с крабом  620
with crab meat

О С Т Р Ы Е  /  S P I C Y

с лососем  450
with salmon

с угрем  590
with eel

с креветкой  450
with shrimp

с тунцом  520
with tuna

с крабом  620
with crab meat

РОЛЛЫ 
ROLLS



ДЕСЕРТЫ 
DESSERTS

Горячий шоколадный кекс  350
Hot chocolate muffin

Наполеон  350
Napoleon (layer cake)

Трюфели из темного шоколада ручной работы: классический, 
с черносливом, с кедровыми орехами  270

Handmade dark chocolate truffles: classic, with prunes, with pine nuts

Яблочный пирог с ванильным мороженым  320
Apple pie with vanilla ice cream

Чизкейк  350
Cheesecake

Морковный торт  350
Carrot cake

Английский бисквит с кремом Чизкейк 350
English sponge cake with Cheesecake cream

Тирамису  350
Tiramisu

Мороженое: ваниль, клубника, 
крем-брюле, фисташка, шоколад  90

Ice cream: vanilla, strawberry, 
creme brulee, pistachio, chocolate

Сорбет: лайм-лимон, малина-клубника, 
манго, черная смородина  170

Sorbet: lime & lemon, raspberry & strawberry, 
mango, black currant


